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I’Edito
Fabrice Thétaz

Conseiller municipal du dicastere « Affaires Sociales, 3° Age & Santé »

Apres plus de trois ans de travaux
et 187 millions d'investissement
dont pres de 3,6 provenant de
la subvention cantonale, c'est
auvjourd’hui quarante-cing nou-
velles chambres supplémentaires
au Home «Les Tilleuls» qui sont
a disposition de la population
montheysanne. Les chambres a
deux lits étant supprimées, notre
institution est en train d'augmen-
ter progressivement sa capacité
d'accueil d'une trentaine d'unités
pour la porter a 160 lits a la fin de
cette année.

En paralléle, un salon de coiffure,
des bains thérapeutiques ainsi
que plusieurs locaux de service
ont été construits dans le nou-
veau corps de liaison reliant les
batiments. Des travaux parasis-
miques et de mise aux normes
de protection incendie ont égale-
ment ¢été réalisés sur le batiment
3'000.

Ces investissements,  certes
conséquents pour notre Ville
mais nécessaires pour nos ainés
et leur famille, viennent compléter
I'offre déja enrichie en 2020 avec
l'ouverture de notre Foyer de jour
«Double-Croche» comptant une
quinzaine de places a disposition.
Il sagit de réponses significatives
et concretes apportées au vieil-
lissement de notre population
auxquelles nous pouvons encore
ajouter le développement impor-
tant des prestations d‘aide et de
soins a domicile de notre Centre
médico-social offrant la possibili-
té d'un maintien prolongé de nos
personnes agées chez elles.

Si nos infrastructures permettent
maintenant d'envisager sereine-
ment lavenir, l'offre publique a
disposition de nos ainés conti-
nue de se développer. A ce titre,
le BRIC Seniors, service de
conseils et d'orientation ouvert en

2020 en collaboration avec Pro
Senectute et les communes de
Collombey-Muraz, Troistorrents,
Val-d'llliez et Champéry, connait
un franc succes. En plus de sa
mission de base, il ceuvre dé-
sormais aussi, avec différents
partenaires, a |'¢laboration et la
réalisation de projets intergénéra-
tionnels permettant a nos seniors
de s’y impliquer, pour ceux qui le
souhaitent, activement.

Au cours de ces dernieres années,
vos ¢lus ont réellement pris la
mesure des enjeux qui attendent
notre population sur cette thé-
matique et lont considérée
comme une priorité. Plusieurs ac-
tions, pour la plupart aujourd'hui
concrétisées, ont permis damé-
liorer sensiblement la qualité de
vie de nos ainés et de leur famille.
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Mabillon sous le crayon de Cassandre Tornay:.

Cassandre Tornay, récompensée
par le prestigieux Prix Topffer en
2021, est une artiste monthey-
sanne actuellement en formation
a la Design Academy Eindhoven
aux Pays-Bas. Elleaaccepté la pro-
position du service «Urbanisme,

de doter le projet du Mabillon
d'une dimension artistique. Le
temps des travaux, la palissade de
chantier et la cour de récréation
du Mabillon IV seront agrémen-
tés de ses illustrations. Colorées,
inspirées du monde de I'enfance,

du chantier du Mabillon: ses dif-
férents batiments, sa modularité,
sa plus-value pour lacommune, le
phasage des travaux, l'importance
qu'il accorde au parc qu'il integre,
le platane centenaire qui veillera
sur le complexe.

Batiments & Constructions»

elles revisitent les grandes lignes

Semaine sans écran.

Pour la troisieme année, les écoles primaires et le
Cycle d'Orientation de Monthey ont organisé une
«Screen Détox» a destination des éleves de la 7H
ala 11CO. Le défi comportait cette année une nou-
velle exigence: les téléphones étaient mis sous clé
afin de permettre aux participants une déconnexion
totale de cinq jours. Pres de 160 éleves ont pris part

a l'expérience, aidés par un programme d‘activités
qui avait pour vocation de favoriser le bien-étre, le
mouvement et les activités manuelles. 'expérience
a pour objectif de sensibiliser enfants et parents a la
question de la surexposition des jeunes aux écrans
et prévenir des troubles de l'attention, de I'appren-
tissage et du comportement qu'elle peut induire.




Focus

Portes ouvertes

au Home
Les Tilleuls

Débutés a la fin 2019, les travaux d’agrandissement et de rénovation du Home

«Les Tilleuls» se sont terminés ce printemps. lls permettent d’augmenter la
capacité d’accueil de 130 a 160 lits et offrent aux résidentes et résidents de

nouveaux espaces de soin et de vie. Un nouveau chapitre s’ouvre pour l'institution

montheysanne, a 'aube de ses 100 ans

Sur les dix-sept projets présentés dans le cadre du
concours d‘architecture, celui du bureau sédunois
Savioz Fabrizzi, associ¢ a Alpatec SA ingénieurs a
Martigny, avait séduit le jury, notamment pour un
¢lément: malgré l'ajout d'un nouveau batiment au
complexe existant, il parvenait a garder intact le parc.
Celui-ci offre en effet une extension privilégiée et bu-
colique aux chambres, un lieu de repos et de retrou-
vailles pour les résidents et leurs familles.

L'extension, le batiment 5000, simplante en conti-
nuité du batiment 3'000. Il comporte quarante-cing
nouvelles chambres réparties sur cinq étages. Dotées
de balcons, elles sont lumineuses. Leurs sanitaires
sont fonctionnels et adaptés. Les espaces généreux
sont propices a faire de ces nouvelles chambres de
réels lieux de vie.

Le corps de liaison qui reliait les batiments existants
a éte entierement reconstruit. Il comporte désormais
une salle de conférence, un atelier et des locaux pour
les services techniques, une buanderie et un vestiaire
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au rez inférieur. Au rez supérieur, un nouveau salon de
coiffure et de pédicure, deux salles de bain thérapeu-
tiques et une salle polyvalente seront a disposition
des résidentes et résidents.

Le travaux, qui auront duré un peu plus de trois ans et
dont le montant s¢leve a 187 millions, ont permis de
donner une nouvelle jeunesse a l'institution médico-
sociale de Monthey. Pour mémoire, le batiment d'ori-
gine fut tout dabord I'hépital de la ville, construit
en 1907 grace au premier don de M. Alexis Cottet,
avant d'étre transformé en home a la fin des années
1930. La premiere annexe (batiment 2°000) date des
années 70, de méme que les travaux de rénovation
de l'ancien hopital. La deuxieme annexe (batiment
3'000) date pour sa part de 1991.

A préciser que l'exploitation du Home a pu se pour-
suivre durant toute la période des travaux, qui fut éga-
lement marquée par la pandémie, grace a la bonne
collaboration des résidentes et résidents, de leur
famille et du personnel.



Passage en SA dés le ler janvier 2024

A partir du 1¢ janvier 2024, le Home «Les Tilleuls »
deviendra une entité autonome propriété de la Ville
de Monthey. Cette décision de la Ville, validée par
le Conseil général le 20 mars dernier, permettra
de clarifier la structure comptable soumise aux di-
rectives et aux reglements cantonaux, de renforcer
la responsabilité de la direction dans la gestion de
I'établissement, de réduire l'endettement de la com-
mune qui s'engage toutefois a couvrir le déficit d'ex-
ploitation et surtout de gagner en efficacité dans son
fonctionnement.

Pour autant, l'institution demeure a 100% en mains
de la commune qui maintient son pouvoir décision-
nel dans le futur conseil d'administration. Le person-
nel reste affili¢ aupres de la caisse de pension de la
commune, aux mémes conditions qu'actuellement.
La création de la société anonyme n'induit égale-
ment aucun changement pour les résidents et leurs
famille.




Sécurité

Ecouter la radio

Mii:e en cas d'événement majeur
Séisme
S Tremblement de terre.

+ Sion est en voiture

+ Sion estdans la rue

~ Si on est dans un bitiment

+Sionest
dans un batiment

Ecouter la radio

Qe faie en cas dévénement majeur
Chimique

P> 1. Entrer dans un batiment
2. Gagner les étages.
3. Fermer portes et fenétres
4 Rester a U'écoute

+ 3. Fermer portes
et fendtres

Ecouter la radio

Que faire en cas. d'év.tumml majeur
Inondation
P> 1. Ecouter la radio
2. Se tenir prét & évacuer
J) 3. Couper gaz et électricité

£ 2. se tenir prét = 4. Suivre les consignes

Des aides-mémoires sont disponibles au guichet de I'Hotel-de-Ville ou sur

Exercice de
sécuriteé régionale

Le 30 mai, un exercice simulant un événement majeur sur le site chimique de Monthey

a mobilisé pres de 250 intervenants. L'exercice a permis de tester le dispositif
d’intervention et la coordination des différents partenaires, a I'échelle 1:1

Peu apres 9h, lalarme gaz
de lusine, les sirenes du site
chimique et celles des communes
de Monthey, Collombey-Muraz
et Massongex se déclenchent.
Les polices cantonales valaisanne
et vaudoise, la police munici-
pale, les sapeurs-pompiers de la
région (CIMO, CSI Haut-lLac,
CSI' Chablais-VS, CSP Dents-
du-Midi, SDIS Fortifications), la
protection civile, I'Organisation
Cantonale Valaisanne des Se-
cours (OCVS), les spécialistes
ABC du Canton du Valais, ainsi
que les Etats Major de la région
et du site chimique se déploient.
Barrages routiers (fictifs), instal-
lation d'un poste médical avancé,
prise en charge des faux blessés,
maitrise du sinistre simulé, ana-
lyse des concentrations et de leur
répercussion, information a la po-
pulation, ravitaillement: ce sont
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autant de missions qui ont été
testées durant toute la journée
du 30 mai, a I'échelle 1:1, sous le
regard avis¢ de différents arbitres.

Cet exercice était piloté par [Of-
fice Cantonale de la Protection de
la Population, conformément aux
exigences de 'OPAM, 'Ordon-
nance fédérale sur la Protection
contre les Accidents Majeurs. I
permet de tester les capacités et
la coordination de toutes les par-
ties impliquées sur le terrain en
cas d'incident majeur.

La tenue de cet exercice a été
communiquée a la population
des le 25 mai, afin de la préparer
au déclenchement des sirenes
et a la mobilisation des forces
d'intervention. Dans le cas d'un
vrai incident, qu'il soit li¢ au site
chimique, a un tremblement de

terre ou une inondation, il est es-
sentiel que la population soit pré-
parée et adopte les bons gestes.
Pour ce faire, plusieurs aides-mé-
moires ont été réalisés. Ils rap-
pellent que faire en cas d'événe-
ments majeurs tels qu’un séisme,
une inondation, un incident
chimique, un incendie, une panne
d‘électricité ou une intempérie.
Ces documents sont disponibles
au guichet de I'Hotel-de-Ville ou
sur

Il est aussi possible de s'inscrire
au systeme d'alarme au voisinage,
qui permet de recevoir gratuite-
ment sur son téléphone fixe ou/
et mobile ainsi que par courriel,
des informations telles que les ur-
gences, les alertes, les restrictions
et les préventions. Le formulaire
d'inscription est disponible sur



Infrastructures

Lancement des travaux
ala zone du Verney

La zone sports et rencontre du Verney a débuté la seconde étape de sa mue ce
printemps. Au terme des travaux, prévus en été 2024, le site aura doublé

Le pole sportif du Verney est en
transformation depuis 2014. La
premiere phase des travaux a
consisté a renforcer les infrastruc-
tures existantes, en rénovant la
piste dathlétisme, en créant des
terrains juniors, un terrain de foot,
un terrain synthétique mixte foot
rugby, en dédoublant les vestiaires
et en aménageant des zones de
rangement.

La deuxieme phase de travaux

prévoit le développement din-

frastructures en libre-service des-

tinées a un large éventail de pu-

blics (enfants, enfants a mobilité

réduite, parents, seniors, sportifs

aguerris ou non) et dans un cadre

agréable :

e unjardin de la circulation,

o des jeux de dexterit¢ pour
draisiennes et vélos,

e un espace de jeux destiné a
favoriser les échanges,

e unespace devie avec des jeux
d'eau manuels, des jeux de
mobilité interactifs,

e un pumptrack homologué
pour les compétitions élites
et juniors et qui accueillera
les Championnats du Monde
de Pumptrack en septembre
2025,

e un skate park,

e des terrains de street basket,
de street foot et de beach
volley.

Parking

Le projet prévoit la transformation
du parking actuel. Durant la phase
des travaux, une cinquantaine de
places resteront accessibles. La
nouvelle tarification entre en vi-
gueur des a présent: Th gratuite
puis 1,50 chf/h, temps maximum
autorisé 4h, gratuit entre 12h et
13h30.

Un deuxieme
pour laville

Le projet prévoit la plantation d'es-
sences favorables a la petite faune
et qui permettent de lutter contre
les ilots de chaleur. 75% du site, a
savoir 23000 m?, seront réalisés
avec des matériaux perméables.
Le site sintegrera en outre au ré-
seau de mobilité douce et prévoit a
terme un arrét MobiChablais avec
une desserte au quart d'heure.
Une zone de dépose sera égale-
ment concue pour les cars.

poumon vert

Le parking des employés de
BioArk sur la route des Aunaires
est disponible gratuitement le
week-end et en semaine entre 18h
et 6h. Un cheminement piéton le
long du stade permet de rejoindre
le site du Verney.



Conseil général

Les cheffles et
chefs de groupe.

En début de législature, chaque
groupe politique  désigne  sa
cheffe ou son chef de groupe
(CdQO). Leur rble est méconnu
et mérite que l'on s’y attarde. Le
Bureau les a contactés pour vous
faire connaitre leur travail aussi
important que conséquent.

Leur role

Clest sans équivoque les termes
de coordinateur et rassembleur
qui expriment le mieux leur role.
lls sont le moteur essentiel qui
informe, motive, écoute et super-
vise les groupes politiques en leur
offrant des conditions favorables
au travail législatif. lls sont aussi
les représentants du groupe et,
dans ce sens, ils défendent sa po-
sition aupres des autres groupes,
des médias et lors des plénumes.
De plus, le Bureau échange de
maniere privilégiée avec les CdG
afin de transmettre des informa-
tions pratiques ou des explica-
tions relatives a certaines procé-
dures. Ces ¢échanges bilatéraux

permettent de garantir des plé-
nums constructifs et respectueux.

Leur élection

Le choix se fait en tout début de Ié-
gislature. La pratique commune est
de laisser le groupe ¢lire son CdC.
Dans dautres cas, lancienneté
prime. Parfois encore, le parti se
charge de désigner une personne.

Leurs taches

Leur tache principale consiste a
organiser et gérer les séances de
préparation avant chaque Conseil
général. Il faut préparer les sujets
a l'ordre du jour, mener les débats
afin d'aboutir a une position plus
ou moins commune. Lors de ces
séances, il arrive que les municipaux
soient présents pour répondre aux
questions et amener des complé-
ments.

Certains groupes  ajoutent  des
taches annexes, comme |'organisa-
tion de formations internes, la ren-
contre avec les citoyens ainsi que
le soutien pour le dépot de sujets.

Une tache essentielle reste celle qui
consiste a entretenir la dynamique
et labonne entente du groupe.

Leur taux d’occupation

Sur cette question, les cheffes et
chefs de groupe sont unanimes:
«quand on aime, on ne compte
pas». |l est difficile de quantifier ce
temps, aucun décompte n'étant
effectué. Une approximation pro-
pose une centaine d'heures par
année, évaluée au triple du temps
que consacrerait un membre du
plénum sans responsabilité par-
ticulicre. Il est important de pré-
ciser que ce travail est totalement
bénévole.

Le Bureau souhaite remercier
tous les CdG pour leur engage-
ment et la bonne intelligence de
leurs rapports de travail. Dans le
systeme de milice qui prévaut
pour les législatifs, 'engagement
de ces femmes et hommes est a
relever et surtout a saluer.

Bureau du CG - 2021-2024




Vie locale
Voyage a Tiibingen

A l'occasion de ses 225 ans, I'Harmonie Munici-
pale de Monthey s’est déplacée a Tiibingen du
18 au 21 mai

Pour la troisicme fois, I'Harmonie Municipale de
Monthey a fait le voyage jusqu’a Tubingen, jumelée
avec Monthey depuis 1959. Durant son séjour, la
sociéte s'est produite a l'occasion de trois concerts :
dans le cadre de la féte des peres dans la forét de
«Pfrondorf», lors d'un concert spécialement organi-
s¢ pour l'occasion dans le village d'Unterjesingen et
sur la place du marché de Tlibingen, avec la société
de Unterjesingen.

Le voyage, organis¢ a l'occasion des 225 ans de
I'Harmonie Municipale de Monthey, a permis aux
musiciennes et musiciens de visiter le chateau de
Hornberg, le musée Porsche a Stuttgart, les chutes
du Rhin et de (re)découvrir la charmante ville de
Tibingen.

S
=4
=
o
2
Jat

C

©

La Favrine

Le 13 mai dernier, les rues du Bourg-aux-Favres
et du Chateau ont fété «La Favrine», I'une des
trois manifestations organisées par les com-
mercants de ce quartier historique

La légende de Favrine raconte qu'une maratre, ja-
louse de la beauté de sa belle-fille, lui fit croire
qu'elle était affreusement défigurée et qu'elle devait
dissimuler son visage sous un masque de fer congu
par un forgeron. Ce dernier, en ayant secrétement
gardé une clé, mit a jour la beauté de la jeune fille.

De cette histoire qu'il a inventée de toute picce en
2014, un comité de commercants du quartier a ima-
giné une féte pour accueillir les beaux jours et animer
et dynamiser les deux ruelles au charme sans pareil.
Nourriture cuite au feu de bois, présentation de
cottes de mailles, stand d'armurerie, frappe de mon-
naie, démonstration d'un forgeron, vente d'hydro-
mel, cours de poterie, parcours de jeux d'¢poque
dans les jardins du chateau: La Favrine proposait un
voyage au cceur du Moyen Age.

Les prochains rendez-vous de ces deux rues: La nuit
des sorcicres le 20 octobre et le Noél de la rue du
Bourg, le premier vendredi du marché de Noél.

armonie Municipale de Monthey




Radio Chablais
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Les visages d’ici et d’ailleurs

Loic Vazquez

Il est une voix familiere des auditeurs de Radio
Chablais. Panimateur Loic Vazquez a grandi a
Monthey mais nourrit a I'égard de ses racines
espagnoles une relation emprunte de tendresse
et de respect. De son enfance baignée entre
deux cultures, il garde une curiosité aiguisée,
un sens de l'ouverture et une étonnante facilité
d’apprentissage des langues

Son nom évoque a lui seul le mélange des cultures
qui a forgé son identité. Son prénom aux origines
celtes est un choix délibéré de ses parents pour un
prénom francophone propre a leur terre d'adoption.
Vazquez, avec deux z - il tient a son patronyme non
francis¢ - évoque les racines espagnoles transmises
par ses deux parents, issus respectivement de Galice
et des Asturies.

Loic Vazquez est né est a suivi toute sa scolarité a
Monthey. Ce sont ses grands-parents qui s’y sont
d'abord établis dans les années 1960, suivis ensuite
par leurs enfants.

Loic grandit dans un foyer attaché a l'intégration
tout autant qua la transmission de [I'héritage
culturel  familial.  Chaque phrase ¢était — ainsi
systématiquement prononcée en frangais et en
espagnol. Parfaitement bilingue, il s'est tres vite
passionn¢ pour l'apprentissage des langues, tant
et si bien qu'il maitrise aujourd'hui le galicien, le
valencien, le portugais, I'allemand, 'anglais et l'italien.
Membre de la commission de lintégration de
Monthey entre 2016 et 2020, il y représentait
I'Union Gallega, a la suite de son pere. Eperdument
attaché a Monthey et au Chablais, Loic Vazquez
apprécie notamment l'ouverture sur le monde
qu'offre la région. Il évoque les 150 langues parlées
par ses camarades d'école ainsi que la tolérance des
uns envers les autres. Il cite dailleurs une phrase
inscrite sur le parcours vita des hauts de la ville «Oh,
Seigneur! La Suisse au coeur ouvert sur le monde
entier». Derricre son micro, il a a coceur de mettre
sa région en valeur. Quant a I'Espagne, il évoque la
morrina, cet amour nostalgique de la terre natale
qu'il porte en lui comme un trésor.
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Kheira Khedim

Elle court, elle s'engage aupres de I'association
Pluri-Elles, elle nous emporte dans I'’Algérie de
son enfance lorsqu’elle conte. Kheira Khedim
est un visage venu dailleurs qui fait aujourd’hui
partie du paysage montheysan

Kheira Khedim vient d'Oran, une ville portuaire de la
Méditerranée située dans le nord-ouest de I'Algérie.
Ses yeux brillent de la malice, du mystere et de la
profondeur d'une femme qui a changé de continent,
franchi la barriere de la langue et de la culture, puisé
dans sa patience et son courage pour se dessiner
une nouvelle vie, en Suisse.

Apres un premier arrét a Chateau-d'Oex en 1991,
elle s'établit a Monthey en 2000, un peu par hasard,
au gré d'un contrat de travail. Alors installée dans
une petite chambre a la rue du Chateau, I'envie
d'appartenir a une communauté et de rompre avec
la solitude lui feront pousser la porte de la Maison
du Monde. Elle y découvre une communauté
accucillante et bienveillante, et notamment de
femmes expatri¢es et suissesses qui ¢voluent au
sein de Pluri-Elles. Membre du comité pendant
plusieurs années, elle continue a s'engager aupres
de cette association.

Lorsqu’elle ne cuisine pas pour le compte de cette
derniere ou pour I'UniPop, elle arpente la ville au pas
de course avec le team TRT athlétisme de Monthey.
Elle conte également volontiers et emporte ses
auditeurs dans l'univers et les légendes de son pays
d'origine.

Aujourd’hui, Kheira Khedim est mariée et maman
de deux garcons, dont I'un termine le college de St-
Maurice et le cadet, joueur au FC Sion, suit la filiere
sports-¢tudes du CO de Collombey-Muraz. Elle se
sent a la maison a Monthey, qui offre a cette famille
sportive un terrain de jeu idéal. Ne lui manque que
la mer, quelle retrouve chaque année, au moment
des vacances. En ce moment-méme, elle a rejoint
I'Algérie, au volant de sa voiture. Un saut de puce
pour cette femme pleine de ressources et d'énergie.



Les breves

Les 100 ans de Bertha Ostrini

En 2023, la Ville de Monthey aura I'honneur de compter parmi ses conci-
toyens quatre centenaires: Madame Madeleine Ranzoni née le 26 juin
1923, Madame Cécile Besse née le 28 octobre 1923, Monsieur Armand
Veoffray né le 15 décembre 1923 ainsi que Madame Bertha Ostrini née
le 28 mars 1923 et qui a récemment recu la visite des autorités commu-
nales et du Conseiller d’Etat Mathias Reynard (photo ci-contre).

Madame Ostrini grandit a Collombey-Muraz avant de rejoindre Soleure
alage de 17 ans. Elle revient en Valais et s'établit a Monthey en 1947 avec
son mari Louis Ostrini et leurs enfants Anne-Lise et Jean-Marc. Membre
du Club alpin féminin, elle arpente les montagnes de la région.

Active, elle sera en charge de la comptabilité de I'entreprise de Joseph
Dionisotti avant d'étre sollicitée pour revoir 'organisation administrative
du Home «Les Tilleuls» dans lequel elle réside depuis plusieurs années.

La Montheysanne

La course 100% féminine destinée a lutter contre lisolement des
femmes atteintes par le cancer aura lieu le 20 aoGt prochain. La Ville
de Monthey offre les inscriptions aux Mini-Montheysannes de 5 a 14
ans. A préciser également que depuis 2019, la Montheysanne s'associe
ala Course des deux chapelles et a la Monthey d'llliez dans le cadre du
«Défi du Chablais » qui a pour but d'encourager la pratique sportive en
proposant des prix aux participants de deux sur les trois courses.

Action anti-déchets

Soluna agit depuis plusieurs an-
nées contre les déchets sauvages
et la qualité de vie en ville au
moyen de la brigade anti-déchets,
la « BAD.». De jeunes bénévoles
parcourent les parcs et espaces
publics de la ville a vélo et vont a
a rencontre des utilisateurs pour
les sensibiliser a la question des
déchets et entretenir les parcs
durant le week-end.

Le 25 mars dernier, dans le cadre
du Fréquence Festival, Soluna
et la BAD. ont invité la popu-
lation a participer a une action
de dépollution qui, en moins de
deux heures, a permis de récolter
23 bouteilles de PET, 13 canettes
dalu, 90 litres de déchets divers
et l'équivalent d'une bouteille
d'un litre de mégots de cigarettes.




Wake up and run

«Wake up and run» est un jog-
ging non-chronométré de 5 km
qui a lieu dans plusieurs villes de
Suisse a 5h30 du matin et qui est
suivi d'un petit déjeuner compo-
sé de produits locaux. La Ville de
Monthey accueille I'événement le
1< septembre prochain. La course
sadresse aux particuliers des 18
ans, aux familles avec des enfants
agés d'au moins 6 ans, aux entre-
prises ou aux groupes. L'événe-
ment est limité a 700 personnes.
[l permet de découvrir la ville sous
une nouvelle perspective et dé-
marrer la journée dynamisé. Ins-
criptions sur:

Chablues

A loccasion de ses cing ans, le
festival Chablues revient en force
aprés une pause forcée due a la
pandémie. Pour cette édition ju-
bilaire, six concerts s'organiseront
non plus sur un mais deux jours de
festival, les 11 et 12 aoUt prochains.
A noter le groupe américain
«Canned Heat» en téte d'afiiche
de ce week-end qui fait la part
belle au blues.

12

Gratuits, les concerts se déroulent
dans le cadre bucolique du Parc du
Crochetan. Cette année, des jam
sessions ouvertes a toutes et tous
s'organiseront dans trois bars du
centre-ville, a lissue des concerts.

Le Festival est a la recherche de
bénévoles.

Plus d'info sur:

Travaux de la Vieze

Les travaux d'aménagement de la
Vieze ont débuté en octobre der-
nier. Ceux-ci ont pour objectif de
protéger la zone d'habitation, le
site chimique ainsi que des terres
agricoles contre les crues et éga-
lement de créer un nouvel espace
naturel a Monthey.

Dans ce cadre et durant la période
de chantier, des modifications de
cheminements piétons sont a
prévoir sur la partie amont (entre
la piscine et le Pont Rouge) et aval
(entre le parking du site chimique
et le Rhone). Lacces a la zone du
chantier est strictement interdit,
pour des raisons de sécurité. Les
utilisateurs sont invités a suivre la
signalisation en place. A préciser
que l'acces a la piscine demeure
assuré.

Projet
intergénérationnel a la
buvette « AUKIOSQUE »

Depuis 2020, le projet AUQUAI
offre un aménagement urbain
participatif en Ville de Monthey
pour la rue du Quai de la Vieze.
En une année, sous l'impulsion
des citoyens et avec le soutien
de la Ville de Monthey, une rue et
un parking du centre-ville se sont
transformés en un espace public
vert et piéton.

Pour compléter le programme
des lieux, la buvette participative
AUKIOSQUE a été créée durant
‘été 2022, Située dans le bati-
ment du P'tit Théatre de la Vieze,
elle est un lieu de rencontres et de
partage a but non lucratif.

Cette année, elle sera ouverte
jusqu’au mois d'octobre, les mer-
credis et jeudis de 13h30 a 15h30
grace au soutien de Soluna et du
Bureau régional d'information et
de coordination pour les Seniors
(Bric) et les vendredis de 16h a
18h grace a lassociation inter-
culturelle de femmes suisses et
migrantes Pluri-Elles.

En dehors de ces heures, la bu-
vette sera ouverte ponctuelle-
ment pour d'autres activités.




Breéves

Inauguration
de la piscine

Le 28 avril a eu lieu la tradition-
nelle mise en eau de la piscine.
'occasion pour lassociation de
la piscine dinaugurer les nou-
veaux équipements, a la veille de
son ouverture et apres deux ans
de travaux qui n‘ont pas pour au-
tant empéch¢ l'exploitation du
site. Le comité de lassociation
formé de Anne-Francoise Clerc
(présidente), Catherine Nanchen
Fernandez, Christian Saillen, Gil-
bert Mudry, Luis Ricardo, Martin
Donnet, le représentant de la
Ville Pierre Contat et le chef d'ex-
ploitation Louis Breton (absents
sur la photo) a dévoilé les 1000
m? du site.

Composé d'un bassin olympique
en inox de 8 lignes d'eau ho-
mologué pour les compétitions
suisses, de plongeoirs (1, 3 et 5
metres) et de leur bassin, de deux
toboggans, d'un bassin et de jeux
d'eau pour enfants, de nouveaux
vestiaires, d'un restaurant entie-
rement reconstruit, le complexe
de la piscine est toujours chauffé
via le thermo-réseau et alimenté
par les panneaux solaires poseés il
y quelques semaines.

Le 13 mai, lassociation inter-
culturelle de femmes suisses et
migrantes Pluri-Elles fétait ses
20 ans et organisait pour l'occa-
sion une soirée rythmée par des
chants, des danses, un théatre
forum créé par Silex sur les thé-
matiques de «lintégration des
femmes étrangeres» et «la soli-
darité et la limite du systeme».
['association favorise la rencontre
entre des femmes d'horizons di-
vers qui ont pour ambition de
«conjuguer leurs différences et
similitudes dans des rencontres
joyeuses et solidaires ». Pluri-Elles
organise des ateliers qui per-
mettent le partage de connais-
sances, la pratique du francais
et favorisent lintégration et les
¢changes. Lassociation est ou-
verte a toutes femmes, méme

non-membres, qu'elles soient
suisses ou migrantes.
Festival Hik et Nunk

Le Festival Hik et Nunk se décline
le temps d'un week-end au gré
des interventions d'artistes locaux
dans les commerces, les bars et
les vitrines de la Ville de Monthey.
Concerts, danse, théatre, perfor-
mances audacieuses et installa-
tions insolites, ce festival gratuit
et follement original vous invite
a passer selon vos envies d'une
courte performance a l'autre. Dé-
coiffant! Cette année, il aura lieu
les 24 et 25 novembre.

événement

L'organisation  d'un
d'envergure internationale comme
les Championnats du Monde de
Mountain Bike UCI 2025 repré-
sente une opportunité unique pour
notre ville et le canton de se posi-
tionner comme une destination
vélo/VTT de référence mais égale-
ment de pérenniser la pratique du
cyclisme au travers quatre axes: fa-
voriser I'exercice du vélo aupres de
la jeunesse, encourager la pratique
féminine, détecter et accompagner
la reléve vers le niveau profession-
nel et amdéliorer les infrastruc-
tures. Ces projets dits «héritage»
sont les piliers fondamentaux des
Championnats du Monde qui sou-
haitent laisser une emprunte posi-
tive et durable dans notre région.

A Monthey, cela se traduira par des
actions concretes telles que la mise
a disposition de la piste de pump-
track aux clubs locaux, l'accuell
de compétitions juniors et élites
des 2024, le développement des
actions de sensibilisation au vélo
grace au futur jardin de la circula-
tion, la création de pistes cyclables
et de parcours cyclosportifs reliés
aux régions alentours.



Environnement et Energies
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Le prix de I'¢lectricite.
Depuis plusieurs mois, la question de 'augmentation du tarif de Iélectricité

est une préoccupation majeure. La hause historique des prix de I’énergie sur les
marchés de gros observée depuis 2021 reste d’actualité et ne laisse pas entrevoir

d’inversion de tendance.

En tant que gestionnaire du réseau de distribu-
tion d'énergie (GRD), Monthey Energies SA achete
I'énergie nécessaire a couvrir les besoins de ses clients
aupres des grands producteurs et négociants sur les
marchés de gros. Lapprovisionnement est anticipé
sur plusieurs années afin de lisser le tarif de I'énergie.
Les achats réalisés les années passées, a des mo-
ments favorables, ont permis de limiter 'augmenta-
tion des tarifs, méme si elle reste substantielle. A titre
de comparaison, les tarifs 2023 est a 2334 ct/kWh a
Monthey alors que le prix médian en Suisse se situe a
26,95 ct/kWh selon I'Elcom.

Suite ala crise ukrainienne, le prix de I'énergie sur les
marchés demeure toutefois historiquement élevé
et aura comme impact la poursuite de 'augmenta-
tion des codts de Iélectricité en 2024. De maniére
globale, les distributeurs sattendent a des hausses
comprises entre 3 et 8 cts, qui s'expliquent essen-
tiellement par le colt de I'énergie, mais également
par l'augmentation de certaines taxes et la mise en

Le Conseil de Monthey Energies SA

place de l'ordonnance sur une réserve d'hiver déci-
dée par le Conseil Fédéral.

Depuis plusieurs années, le service de |'électricité mise
sur le développement de la production locale, en par-
ticulier photovoltaique, qui ne représente aujourd hui
que 3% de I'énergie distribuée. La capacité a intensifier
sa stratégie d'investissement pour développer des in-
frastructures locales était dailleurs au cceur de l'enjeu
de la création de Monthey Energies SA. Ces dévelop-
pements s'envisagent toutefois sur le long terme mais
le premier exercice de Monthey Energie montre une
dynamique tres encourageante avec pres d'un million
de francs investis durant cette premicre année.

En attendant une meilleure conjoncture, le consom-
mateur peut tenter dinfluer sur sa consomma-
tion d'énergie en limitant le gaspillage ¢énerge-
tique (wwwstop-oaspillage.ch), enoptimisant l'isolation
ou le systeme de chauffage de son domicile ou en en-
visageant des solutions de production d'énergie.

Depuis 2018, les communes de Monthey et de Collombey-Muraz ont ouvert un poste commun
de «déléguée a I'énergie et au développement durable» qui leur permet de réaliser leur politique
énergétique axée autour de la réduction des consommations énergétiques, du développement des
énergies renouvelables et de la protection du climat. Avec Monthey Energies SA, ce mandat s'est
transformé en véritable centre régional de compétences. Voici les dernieres nouveautés 2023.

De nouvelles collaborations avec Massongex et Troistorrents

Depuis 2023, Monthey Energies SA accompagne deux nouvelles communes dans la conception et
la réalisation de leurs stratégies énergétiques. Ainsi, les communes de Monthey, Collombey-Muraz,
Massongex et Troistorrents bénéficient de prestations adaptées au contexte local et peuvent profi-
ter d’'une mutualisation des compétences et de certaines actions.

Un service de conseil a disposition des habitants et des entreprises montheysannes

Actif depuis le 1T avril 2023, le service de conseil en énergie permet de répondre a vos questions en
matiere d’énergie et de durabilité. Les entreprises peuvent également bénéficier d'un accompagne-
ment de 4 heures, financé par le programme de subventions de Monthey.
024 47576 74

durabilite@monthey-energies.ch

monthey

énergies o




Culture et Tourisme

du 18 au 20 aoiit 2023 ¢ August 18 to 20, 2023

E-Rally du
Chablais

Du 18 au 20 ao(t 2023, Monthey
accueillera la premiere édition du
«E-Rallye du Chablais», organi-
sée par les instigateurs du «Ral-
lye du Chablais ». Unique épreuve
de la fédération internationale en
Suisse, elle implique des véhi-
cules de série 100% ¢électriques
et s'imagine comme une épreuve
de régularité et de consommation
maitrisée sur routes ouvertes. La
place  Centrale accueillera le

podium de départ et darrivée
d'étape. Le quartier général et le
parc de recharge des véhicules
sera localisé sur I'Esplanade du
Crochetan et pourra se visiter
gratuitement.

Casanieres
et casaniers
recherchés

D'ici quelques mois, la Casa Nova,
le pole culturel et touristique de la
Ville, ouvrira ses portes dans le
batiment de la médiatheque en-
ticrement transformé.

Au cceur du projet: un programme
hebdomadaire de partage de
connaissances Ccongu avec qui-
conque souhaiterait transmettre
ses passions ou compétences.
La Casa Nova recherche ses fu-
turs «casanieres et casaniers», qui
peuvent manifester leur intérét a
suivre le concept d'animation du
lieu ety apporter leur contribution.
Contact:

Haute voltige

Plonk &
Replonk-
Bébert ala
Torma

Depuis le 3 juin, le parc de la Tor-
ma accueille «Cétait bien mieux
apres-Les Belles divagations de
Plonk & Replonk - Bébert», une
exposition en plein air de 40 cli-
chés d'Hubert Froidevaux alias
Plonk & Replonk-Bébert. Lartiste
de La Chaux-de-Fonds s'est spé-
cialisé dans les photomontages et
les détournement des cartes pos-
tales Belle Epoque. Il nous em-
barque dans un univers absurde
et décalé, a découvrir jusqu'en dé-
cembre 2025, gratuitement.

L'Association du Vieux-Monthey défend et promeut le patri-
moine montheysan.
Voici un infime fragment de sa remarquable collection. Retrou-
vez des a présent et pour les prochaines éditions, une sélection
de pieces rares de ses archives.

Lélectricité s'établit a Monthey en 1893 avec pour objectif d'alimenter la sucrerie
Helvetia, premiere usine d'un village en pleine expansion. Quelques années plus
tard, en 1898, la premiere Société des Usines de Produits chimiques de Monthey
ouvre ses portes et augmente considérablement les besoins énergétiques de la cité.
Ce cliché datant de 1901, sur lequel posent quelques valeureux ouvriers, montre
les travaux d'extention de l'usine ¢lectrique de la Vieze et linstallation de nou-
velles lignes qui traverseront la ville. Pour les plus curieux, on reconnait en arriere
plan a gauche, la villa Emile Vuilloud (ou maison du Dr Beck) sur la rue du Pont.

Si vous possédez des anecdotes a ce sujet,
partagez-les avec nous: www.ieux-monthey.ch




Restez informés grdce a
l’application officielle et gratuite
de la Ville de Monthey

www.monthey.ch/app
|'FEI' n Le Street Fit reprend
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Download on the

Impressum

Editeur: Commune de Monthey

Impression: Fattebert&Tauxe - Monthey
Pour écrire au journal ou proposer un sujet:

sarah.grau@monthey.ch

monthey



